
 

  

2020年正是本中心60周年的大日子，雖然受着2019

冠狀病毒病影響，一切慶祝活動和慶典也因避免聚集而取消，

但中心仍一直提供託兒服務，嚴格監管及執行環境衛生與嬰幼

兒間的社交距離，讓有需要的家長隨時可將孩子帶到中心照

顧，安心工作。  

 
今次反反覆覆的疫情，不但影響整個香港，甚至全世界，

讓我體會到「珍惜」是可貴，身邊所有的亦非「理所當然」，就 

連想呼吸一口新鮮的空氣也只可在家享受，每次出門前，總記著要佩戴口罩，帶備消毒搓手液，

回家要馬上更衣洗澡，而走入商店、食肆前，也要合作地測量體溫，這些動作已逐漸成為我日常

生活的一部份。此外，平日慣常的家庭聚會也相繼減少了，大家只能透過視像互相問候，就連一

向抗拒接觸電子科技的母親也學懂用智能電話與我們面對面溝通，噢！實在意想不到！ 

曾麗怡 中心主任 

      這大半年間，最受影響是我們的孩子，因為大家要掛上口罩，孩子

連我們的樣貌、笑臉也看不見，語言訓練亦主要靠他們的聽覺去掌握語音

和咬字的技巧再而表達，在需要糾正和跟進時，確實出現困難。另外， 

嬰幼兒是需要四周探索去認識身邊的事物，在學行後，他們必須多加體能

的鍛鍊，強化肌肉和張力，以促進其協調和活動的能力，故此，在疫情限 

制下，鼓勵家長每天與孩子在家多練習爬行、攀爬、向上伸展及在平坦地方跑步等運動，這有助

強健體魄之餘亦可改善姿勢。大家有沒有瀏覽本中心網頁的影片呢？自停課期間及中心活動聚會

減少了，我們便開始定時拍下短片，包括：親子遊戲、律動、故事、教學、幼兒生活片段和全體

家長會等…供大家隨時欣賞，繼續掌握孩子每個階段所學習的及了解中心的運作服務，共同帶領

幼兒成長。 

 

      在此，衷心感謝各位家長和全體同事不懈的努力和配合，讓多馬在艱難的疫情上，有效做

好各種感染措施，保障孩子的健康，期望疫情與流感早日消退，我們再可愉快一起，不需再用口

罩下，在擴闊的草坪上與孩子追逐和遊戲。 


